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Cil: Prozkoumat detailné, jak teoreticky, tak prakticky zmény pH v Zaludku.

Pomiicky:
Text Ci prezentace nebo internet, skladacka pojma, laboratorni pomucky uvedené v textu laboratorni Glohy.

Realizace

Teoreticky tvod:

e Prifadte k obrazku pojmy, pokud je neznate, vyuZijte pfilozenou prezentaci/hledejte na internetu. Pojmy
mUZete vystfihnout Ci prepsat na obrazek, dotvorte Sipkami nebo ¢arami znazornujicimi souvislosti.
https://docs.google.com/presentation/d/e/2PACX-1vQKPtE-SQMODpVppZM1rbeYfPQofeR-
Vi4wkNOKcFQUDVODht72Vy1vtckK7NSvXu8iP9dLh1bMK6IX/pub?start=false&loop=false&delayms=5000

Vysvétlete princip regulace tvorby travicich $tav a traveni.

Co je to “péleni zahy“?

Prozkoumejte sloZeni bézné proddvanych antacid, napf. Rennie nebo Maalox.

Znate néjaké prirodni antacida?

Které 3 podminky kromé spravného namichani “zaludecni stavy” musite splnit, aby simulace procesu
probihajiciho v Zaludku byla co nejvérnéjsi?

REGULACE CINNOSTI ZALUDKU

_ NERVY stimuluji Cinnost bunék Zaludku

chrani sténu zaludku pred HCI a travicimi stavami Stépi bilkoviny

POTRAVA V ZALUDKU | | BURKY ZALUDKU produkuji: -

neutralizuji HCl a tim || ANTACIDA || pH KLESA _
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REGULACE CINNOSTI ZALUDKU

Obr. 1 Skladacka pojmu, zdroj autorka

Ei:iﬁfﬁﬁﬁw a investiéni fondy m j i h (o] m oravs ky kraj

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




jsme
nadani

Laboratorni tloha
Ukol: Zméfit pH “zaludedni $tavy” a jeho zménu po aplikaci antacid. Pokuste se co nejlépe napodobit to, co
se skute¢né déje, kdyz si vezmete tabletu proti paleni zahy.

Princip: Zaludeéni §tava obsahuje kyselinu chlorovodikovou, kterd miZe v nadmérném mnozstvi (napiiklad
po poziti korenénych ¢i tucnych jidel) vyvolavat tzv. paleni Zahy — drazdéni jicnu, ktery jiz neni chranén
Zalude¢nim hlenem. Léky, tzv. antacida, nebo také nékteré potraviny maji schopnost kyselinu neutralizovat
a tim pacientovi ulevit od neprijemnych az bolestivych pocitd. 1

Pomticky: Stojan, kadinka a miska na vodni lazen, pomUcka pro méfeni pH
(indikatorovy papirek, pH metr, Cidlo ze soupravy napt. Pasco).
Chemikalie: Rizné druhy antacid, namichana ‘“Zalude¢ni stava” (roztok
kyseliny chlorovodikové o pH=2).

Postup: Do kadinky odlejte 100 ml “Zaludeéni stavy“, zmérte jeji pH, pak
aplikujte (to slovo je tady schvalné, aby vdm nenapovidalo, co mate udélat:-)
tabletu antacida a mérte pH po minuté. Pfi aplikaci pfirodniho antacida, napf.
mlécného vyrobku, bandnu ¢i zazvorového caje zapiste, jakd mnozstvi jste -
pouzili.

Obr. 2: Méfici aparatura, zdroj autorka v programu ChemSketch

Vysledky: Pozorovani: Co vidite? Chovaji se latky
stejné?

¢as/min pH
Rennie Maalox
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SloZeni 1 tablety zkoumanych antacid:
Rennie Maalox

Zapiste rovnice reakci uc¢innych latek s HCI:
Vypocitejte latkové mnozstvi HCl v Zaludku v klidu (obsahuje asi 100 ml Zaludecni stavy s koncentraci HCI
0,5 mmol/l)

Vypocitejte latkové mnozstvi HCl v Zaludku v ¢innosti (obsahuje asi 800 ml Zaludecni $tavy s koncentraci HCI
0,5 mmol/l)

Bude na toto mnozstvi HCl stacit jedna tableta zvoleného antacida? Smime uzit béhem dne vice tablet?
Rennie Maalox

Teoreticky ............. , prakticky ......cceeveene. , protoze...

Dalsi postrehy:
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Reseni otazek a tkold:

Teoreticky tvod:

e Pfifadte k obrazku pojmy, pokud je neznate, vyuzijte pfiloZzeny text/hledejte na internetu.
e Vysvétlete princip regulace tvorby travicich $tav a traveni.

MOZEK — pomoci

stimuluji ¢innost bunék Zaludku

ANTACIDA

aktivuje pepsin

neutralizuji HCI a tim
L N

™

Stépi bilkoviny

chrani sténu Zaludku pred HCI
a travicimi stavami

POTRAVA V ZALUDKU
L

! pH KLESA

e (o je to “paleni Zahy“? Drazdéni jicnu Zaludecni kyselinou. To se projevuje bolesti horni ¢asti Zaludku,
pocitem tézkého a nafouknutého zaludku.

e Prozkoumejte sloZeni bézné prodavanych antacid, napt. Rennie nebo Maalox. V reseni laboratorni tlohy.
e Znate néjaké prirodni antacida? Seminka kminu, anyzu ¢i fenyklu, listky maty, z potravin banan, kefir ¢i
citronova $tava (ac kyselé napoje, obsahuji slabé kyseliny a ty maji schopnost pufrovat, tj. udrzet urcitou
hodnotu pH pfijimanim protonu).

e Které 3 podminky kromé spravného namichani “zaludeéni stavy” musite splnit, aby simulace procesu
probihajiciho v Zaludku byla co nejvérnéjsi? Zahrivat na 37 °C (teplota lidského téla), nadrtit tabletu (pfi
realném poufZiti ji pokouseme), michat v pribéhu méreni (Zaludek take potravu promichava).
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Laboratorni uloha:
Vysledky: Pozorovani: Co vidite? Chovaji se latky
Stv:eaJ:/er:‘in o Po aplikaci |véklil fe'roztok zakaluje a pH
Rennie Maalox se postupne zvysuje.
0 Pfi pouZziti Rennie se uvoliuji bublinky
1 plynu — CO,, protoZe obsahuje jako
2 ucinnou latku uhli¢itany. PFi pouZiti
3 Maaloxu ne, ten obsahuje hydroxidy.
4 Pti pouziti prirodnich prostfedk( se pH
5 nezvysuje tak rychle, jejich ucinek
6 spociva v naredéni zaludeéniho obsahu
7 , . , .
3 a dlouhodobém pusobeni proti
9 celkovému prekyseleni organismu.
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
Ucinné latky v 1 tableté zkoumanych antacid:
Rennie Maalox
680 mg CaCOs 400 mg Al(OH)3
80 mg zasaditého uhlicitanu horecnatého, co? je 400 mg Mg(OH),

4 MgCOs. Mg(OH),. 4H,0

Zapiste rovnice reakci uc¢innych latek s HCI:

CaCOs + 2 HCl = CaCl; + CO; + H,0 Al(OH)3 + 3 HCI = AICl; + 3 H,0
MgCOs + 2 HCI - MgCl, + CO, + H,0 Mg(OH), + 2 HCI = MgCl, + 2 H,0
Mg(OH), + 2 HCl = MgCl, + 2 H,0

Vypoditejte latkové mnozstvi HCl v Zaludku v klidu (obsahuje asi 100 ml Zaludecni stavy s koncentraci HCI
0,5 mmol/l)

V=100ml=0,11 n=c.V
¢ =0,5 mmol/l =0,0005 mol/I n =0,0005 . 0,1 mol
n ="7? mol n = 0,00005 mol =5 . 10° mol

Vypocitejte latkové mnozstvi HCl v Zaludku v €innosti (obsahuje asi 800 ml Zaludecni $tavy s koncentraci HCI
0,5 mmol/l)

V=800ml=0,81 n=c.V
¢ =0,5 mmol/l =0,0005 mol/I n =0,0005 . 0,8 mol
n=7? mol n =0,0004 mol=4.10* mol
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Bude na toto mnozZstvi HCl stacit jedna tableta zvoleného antacida? Smime uZit béhem dne vice tablet?

Rennie Maalox

m(CaCOs) =680 mg =0,68 g m(Mg(OH),) =400 mg=0,4 g

Mpm(CaCOs) = 100 g/mol Mm(Mg(OH),) = 58 g/mol

n(CaCOs) = m(CaCOs) / Mm(CaCOs) n(Mg(OH)2) = m(Mg(OH)2) / Mm(Mg(OH),)
n(CaCO0s) = 0,680 / 100 mol n(Mg(OH),) =0,4 / 58 mol

n(CaC0s) =6,8. 103 mol n(Mg(OH)z) = 6,9 . 102 mol

z rovnice vyplyva, Ze 2n(CaCOs) = n(HCl) z rovnice vyplyva, Ze 2n(Mg(OH),) = n(HCI)
n(HCl)=2.6,8.103mol=1,36.102 mol n(HCl)=2.6,9.103 mol=1,38. 102 mol

coz je v obou pfipadech mnohem vic, nez vyse uvedenad latkova mnoZzstvi HCI

Teoreticky ano, prakticky nékdy ne, protoze HCl se v zaludku stéle tvori.
Ano, smime uzit béhem dne vice tablet, u Rennie maximalné 11, u Maaloxu 12 tablet.

Dalsi postrehy: Pfi uziti Rennie se tvori CO,, muze tedy dojit k nadymani a fihani. U Maaloxu ne.

Zavér: BéZna hodnota pH v Zaludku je asi 2. Po potZiti jidla se pH zvySuje a HCl se zacind tvofit ve vétsim
mnozstvi. Pokud tato tvorba neni spravné regulovana, mize z rGznych dlvodi dojit ke drazdéni jicnu
zaludecni kyselinou. To se projevuje bolesti a oznacuje jako tzv. pdleni zahy. Kyselinu mohou neutralizovat
umeéla &i prirodni antacida. Pfi pouZziti umélych dochazi k neutralizaci kyseliny rychleji, jsou vhodnd pro
rychlou ulevu. Pfi poufZiti pfirodnich neni neutralizace tak rychla, plsobi spise po dlouhodobém pouzivani na
celkovou rovnovahu pH v organismu.
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