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Ahoj,

—
mas rad/a zeleninu? Jaké znas druhy zeleniny? l 4
Zelenina je nedilnou soucasti vyvazené stravy a dava télu | wmp 3
spoustu vitaminU. Dnes ji budeme sbirat v bludisti. Jaké druhy
zeleniny vidis v bludisti? t 1
Bludisté bude$ prochazet podle pfilozené mapy Sipek. Poté | =mp 4
spocitas a zapises, kolik kterého druhu zeleniny si nasbiral/a. l 2
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Bavi té bludisté? Pokus se sestavit vlastni bludisté s rajcaty a
okurkami. Bludisté si pak muizete vyresit navzajem.
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POKYNY K ULOZE A RESENI:

Nejprve se s détmi vénujeme otazkam. Kdo chce odpovida a sdili
svlj nazor, co se tyCe zeleniny. Poté si vyjmenujeme druhy
zeleniny v bludisti - cuketa nemusi byt snad rozpoznatelnd). Po
zdolani bludisté si déti spocitaji priklad a mdzou si zkusit vytvorit
vlastni bludisté.

Reseni bludisté viz nize (paprika, brokolice, mrkev, cuketa):
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Zdroje:
Vegetable. Pictures - types of vegetables . [online]. 2023 [cit.
2023-3-13]. Dostupné z: <http://canva.com/>.
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